
Al Presidente Nazionale FESIK
Al Presidente Regionale MSP
Al D.T. Nazionale FESIK Ju JItsu

M° Livio Cesare Proia 6° Dan Ju Jitsu
Al M° ____________________________
A Tutti i Direttori Tecnici FESIK/MSP
A Tutte le Società affiliate FESIK/MSP
A Tutti i praticanti di Arti Marziali

LORO SEDI

OGGETTO:“Stage Nazionale di Ju Jitsu” e “Campionato Reg. di Kick Jitsu”
Piazza Cavour – Alessandria D. Rocca (AG) 20/21 Giugno ‘09.

Il Comitato Regionale della FESIK e del MSP Sicilia, in collaborazione con
l’A.S.D. Bushido Clubs, organizza nei giorni 20 e 21 Giugno 2009 il 1° Stage
Nazionale di Ju Jitsu FESIK in Sicilia e il Campionato Regionale di Judo per tutti
presso la Piazza Cavour di Alessandria della Rocca (AG).

Nella giornata di Sabato 20 alle ore 16,30 c/o la Villa Comunale di
Alessandria della Rocca (AG), Palestra Bushido Clubs, si svolgerà lo stage
nazionale di Ju Jitsu e Aikido e a seguire esami di dan.

Nella giornata di Domenica 21 Giugno alle ore 09,30 si effettuerà lo stage di
Ju Jitsu/Aikido per tutti i gradi e, dopo la pausa pranzo si svolgerà il campionato di
Judo nella Piazza Cavour (accanto la Villa Comunale).

A fine manifestazione ci sarà, come ogni anno, la cena di gala e coloro i quali
volessero partecipare ne diano comunicazione qualche giorno prima
all’organizzatore M° Li Gotti. E’ prevista una serata speciale. Non mancate!!!

%



Docenti allo Stage:
Sensei Livio Cesare Proia 6° Dan Ju Jitsu D.T. Naz/le Fesik Norcia
Sensei Gery Spina 6° Dan Ju Jitsu D.T. Naz/le UNJJ Catania
Sensei Antonio Morgano 4° Dan Aikido D.T. Reg/le AIAB Enna
Sensei Giuseppe Pace 5° Dan Ju Jitsu MSP Marsala
Sensei Giuseppe Li Gotti 6° Dan J J Comm. Tec. Naz/le FESIK Bivona

Programma della manifestazione

20 Giugno Arrivo degli Atleti e dei Maestri. Ricevimento.
Ore 16,30/18,30 Stage Nazionale Ju Jitsu/Aikido Villa Comunale
Ore 18,30/20,00 Esami di Dan
Ore 20,30 Cena

21 Giugno Ore 09,00-09,30 Villa Comunale - Presentazione manifestazione
Ore 09,30-12,30 Stage Nazionale per tutti i gradi
Ore 12,30-13,00 Consegna attestati per i partecipanti
Ore 13,00-15,30 Pausa pranzo
Ore 15,30-16,00 Operazione di peso atleti partecipanti
Ore 16,00-19,00 Campionato Regionale di Judo
Ore 19,00-19,30 Premiazioni atleti e fine manifestazione
Ore 20,30 Cena di Gala (Antico Ristoro) e riconoscimenti

QUOTE PARTECIPAZIONE:

Stage Nazionale + Gara di Judo €. 20,00

Solo partecipazione Stage €. 15,00

Solo Gara di Judo €. 10,00

N.B. Si raccomanda di far pervenire le adesioni allo stage e alla gara non oltre il
13 Giugno p.v. (allegando modulo di partecipazione) al M° Giuseppe Li Gotti
E-mail PinoLigotti@Virgilio.it - cell. 339/2575553 – 328/4167699.

N.B. Si consiglia agli atleti di venire forniti di Bokken e Jo.
N.B. La gara di judo si svolgerà secondo il regolamento della Kick-Jitsu.


