
 

 

 

Elenco docenti/formatori MSP Sicilia 
 

 

M° SALVATORE LO BIUNDO – Formatore SNaQ - Fitness e Kick Boxing 

 

Dott. DOMENICO ALBA - Formatore SNaQ - Istruttore di Fitness e Body 
Building, hip hop, aerobica e step, certificato EIFA.  

 

 

M° VINCENZO SAVARINO – Formatore SNaQ – Istruttore di: Kick Boxing, Body 
Building, Aerobica e Step, Ginnastica Dolce, Aero Fighting - Personal Trainer - 
Animatore di Contatto 

 

Dott. ANTONINO TRAPANI - Laurea in Dietistica abilitante alla professione 
di Dietista,  Tirocinio formativo professionale extra-curriculare nel ruolo di 
Dietista, presso l’ISMETT di Palermo, collaborazione nella qualità di Dott. 
Dietista, presso Ambulatorio di Malattie del Metabolismo dedicato al 
Diabete Mellito ed Obesità, diretto dal Prof. Domenico Sinagra, del 
Policlinico Universitario “Paolo Giaccone” di Palermo. 

 

 

M° SERGIO CONIGLIO - Docente corsi di formazione del Massaggio 
Thailandese tradizionale (stili del nord e del sud), Insegnante di Ruesri Dat 
Ton (lo Yoga degli Eremiti Thai) e del Massaggio Riflessologico del piede. 

 


