CATEGORIE DI PESO E DI ETA’ UGUALE AL REGOLAMENTO 1.J.J.F.

MSP DISCIPLINE, DIVISIONI E CATEGORIE.

GRUPPI DI ETA’
SENIORE 21 ANNI E OLTRE
JUNIORES u21 18/19/20 ANNI
SPERANZE Uls 15/16/17 ANNI
ESORDIENTE Ul5 12/13/14 ANNI
ESORDIENTI Uiz 10/11 ANNI
ESORDIENTI U10 8/9 ANNI

GLI ATLETI RAGGIUNGONO L’ETA’ NELL’ANNO SOLARE CORRENTE (DAL 1 GENNAIO AL 31 DICEMBRE).

L'atleta pud competere in una categoria di eta superiore
A Un atleta Speranza puo gareggiare negli Junior, uno Junior pué competere con i senior
B L’intera categoria Junior (con atleti aventi la corretta eta) pud partecipare nella categoria Senior
C A nessun atleta avente meno di 18 anni é consentito partecipare ai Campionati Mondiali Senior
JJIF (secondo I'anno di nascita)

Duo System e Duo Show:

Relativamente all'eta degli atleti che formano la coppia di Duo: la differenza di eta tra i due partner non &
importante, tenendo presente che:

L'eta & considerata secondo I'anno di nascita, non I'attuale data di nascita del'atleta

Se due membri di una coppia appartengono a differenti categorie di eta, la coppia sara registrata per

la categoria pil alta (esempio: un Esordiente di 15 anni ed un Junior di 18 anni parteciperanno nella
categoria Junior)

Tuttavia, un team di Duo costituito da una Speranza ed uno Junior possono gareggiare negli Junior,

ma non anche nei Senior (la Speranza, anche se membro di una coppia Junior, non pud salire di due
categorie e gareggiare con i Senior)

Categorie di Duo System:

Duo System Classico:

1. Maschile (team di due atleti maschili)

2. Femminile (team di due atlete femminili)

3. Mix (team costituito da un atleta maschile ed un'atleta femminile)

Duo Show:

1. Maschile (team di due atleti maschili)

2. Femminile (team di due atlete femminili)

3. Mix (team costituito da un atleta maschile ed un'atleta femminile)

Categorie di peso e tempo di gara
Fighting System




Maschile

Senior Junior Speranze Esordienti Esordienti Esordienti
21+ 18/19/20 15/16/17 12/13/14 10/11 8/9

1 x 3 min 1 x 3 min 1 X 3 min 1 X 2 min 1 x 2 min 1 X2 min
- 56kg - 56kg - 46kg - 34kg - 24kg - 21kg
- 62kg - 62kg - 50kg - 37kg - 27kg - 24kg
- 69kg - 69g - 55kg -41kg - 30kg - 27kg
- 77kg - 77kg - 60kg - 45kg - 34kg - 30kg
- 85kg - 85kg - 66kg - 50kg - 38kg - 34kg
- 94kg - 94kg - 73kg - 55kg - 42kg - 38kg
+ 94kg + 94kg - 81kg - 60kg - 46kg - 42kg
+ 81kg - 66kg - 50kg +42kg

+ 66kg + 50kg
Femminile
Senior Junior Speranze Esordienti Esordienti Esordienti
21+ 18/19/20 156/16/17 12/13/14 10/11 8/9

1 x 3 min 1 x 3 min 1 X 3 min 1 x 2 min 1 x 2 min 1 x 2 min
- 49kg - 49kg - 40kg - 32kg - 22kg - 20kg
- 55kg - 55kg - 44kg - 36kg - 25kg - 22kg
- 62kg - 62kg - 48kg - 40kg - 28kg - 25kg
- 70kg - 70kg - 52kg - 44kg - 32kg - 28kg
+ 70kg + 70kg - 57kg - 48kg - 36kg - 32kg
- 63kg - 52kg - 40kg - 36kg
- 70kg - 57kg - 44kg - 40kg
+ 70kg - 63kg - 48kg + 40kg

+ 63kg + 48kg




