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    Dallo svincolo autostradale Carini,  
    seguire la SS 113 dir Trapani Villagrazia di Carini. 
    Attraversare la zona industriale e al bivio Foresta, 
    mantenere la destra.  
    Attraversare tutto il paese di Villagrazia e  
    alla fine della strada principale, alla vostra sinistra 
   troverete il palazzetto dello sporta di via Ischia, 59  



Si richiede cortesemente a tutte le società di presentare un arbitro 
 (preferibilmente cintura nera)  

rigorosamente in abito scuro (giacca e cravatta) 



Esordienti A: da 12 a 13 anni 
Ragazzi:         da 10 ad 11 anni 
Fanciulli:        da 8 a 9 anni 
Bambini:        da 5 a 7 anni 

PER LE CATEGORIE BAMBINI FANCIULLI E RAGAZZI LA GARA 
CONSISTERA’ (COME DA REGOLAMENTO FIJLKAM) NELL’ESECUZIONE 
DI UN PERCORSO E UN COMBATTIMENTO DIMOSTRATIVO CON UN 

COMPAGNO O A SCELTA NELL’ESECUZIONE DI UN KATA.  

PER LE CATEGORIE ESORDIENTI A DI KATA NON VI E’ NESSUN VINCOLO 
NELLA SCELTA DEL KATA DA ESEGUIRE (SONO AMMESSI OLTRE AI 

TOKUI ANCH GLI HEIAN) 
 

PER LE CATEGORIE ESORDIENTI A  DI KUMITE E’ RIGOROSAMENTE 
OBBLIGATORIO L’USO DI TUTTE LE PROTEZIONI PREVISTE DAL 

REGOLAMENTO FIJLKAM. 
 

PER TUTTO QUANTO NON ESPRESSAMENTE CONTEMPLATO, FARE 
RIFERIMENTO AL REGOLAMENTO ARBITRALE FIJLKAM.  
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