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Palermo, 04/03/2015
Prot. 88/15/COM
A tutte le societa

Regione Sicilia Affiliate loro sedi

“WELCOME IN THE CAGE”
6 TATAMI for:
Point Fight - Light Contact - Kick Light
GABBIA for:
MMA — SUBMISSION - K1 STYLE

Con la presente Vi informiamo che giorno 19/04/2015, nei locali del Palazzetto “Ciro Genova” (Via
Ischia, 2 — Villagrazia di Carini - PA), si svolgera la gara in oggetto.

Domenica 19/04/2015

Dalle ore 8.00 alla ore 10.00 — Accoglienza
Dalle ore 10.00 a seguire — Categorie “ giovani” (under 16 anni)
Dalle ore 12.00 a seguire — Categorie “ adulti” (over 16 anni)

INFORMAZIONI GENERALI

La partecipazione alla manifestazione sara consentita ai non affiliati al MSP previa presentazione di
di elenco nominativo degli atleti, SU CARTA INTESTATA DELL’ENTE O FEDERAZIONE
RICHIEDENTE, che ne certifichi la copertura assicurativa entro il venerdi mattina che precede la
gara.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE INDIVIDUALI

€. 15,00 Per la prima categoria. (€. 7,00 per tutte le eventuali categorie aggiuntive).
Sperimentali (under 10): €. 10,00

DURATA DEGLI INCONTRI

Point Fight, eliminatorie e finali, 1 ripresa da 2 minuti.

Continous fight adulti, eliminatorie e finali, 2 riprese da 2 minuti
Continous fight cadetti, eliminatorie e finali, 2 riprese da 1,5 minuti
Continous fight “sperimentale”, eliminatorie e finali, 1 riprese da 2 minuti

Mma e Submission

(VEDI ALLEGATO “REGOLAMENTO MMA")
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PROTEZIONI CONSENTITE (KICK BOXING) come da omologazioni FIKBMS, WTKA e WMKF

Per tutti gli atleti delle classi “sperimentali” & obbligatorio I'uso del casco con visiera protettiva (N.B.
rimane comunque obbligatorio IL PARADENTI)
Per le atlete over 12 anni & obbligatorio il paraseno.

Non é consentito utilizzare la protezione monopezzo (parastinco/calzare).

COACH

Un solo Coach ¢ previsto per gli sport da Tatami. Nessun Coach sara ammesso nell’area di gara
sprovvisto di “Pass”.

Il Coach dovra indossare una divisa sportiva e scarpe ginniche. (Non saranno permessi:
abbigliamento “casual” e scarpe non provviste di suole di gomma). | Coach potranno parlare solo
con i propri atleti.

Ogni comportamento antisportivo (come usare frasi o atteggiamenti atti a deridere o
minacciare sia il proprio atleta che il coach o I'atleta avversario o ad istigare ad una
eccessiva violenza il proprio atleta), provochera I'allontanamento del coach per
tutta la durata della gara e la penalizzazione dell’atleta.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Il modulo gara (non si accettano iscrizioni su carta semplice o intestata) compilato in ogni sua parte
e firmato dal presidente, dovra essere inviato entro MERCOLEDI 15.04.2015 a mezzo Fax n° 091
403531 o a mezzo mail all’indirizzo mspkickboxingsicilia@libero.it . L’iscrizione non sara in
nessun caso accettata in loco. Le categorie con meno di 2 iscritti saranno passate alla categoria o
classe superiore.

CONTROLLO ISCRIZIONI, PESO E CERTIFICAZIONE SANITARIA

1 dirigenti responsabili di societa dovranno presentarsi, con le copie relative all’iscrizione e le quote
totali degli iscritti, entro le ore 10.00

Il controllo peso elo altezza per le discipline da TATAMI sara effettuato a bordo quadrato in
occasione del primo incontro di ogni atleta. Gli atleti non rientranti nelle categorie di appartenenza
saranno squalificati senza diritto al rimborso della quota di partecipazione.

REDAZIONE DEI VERBAL| GARA

| tabelloni saranno redatti entro sabato 18.04.2014 e non potranno essere ritoccati. Coloro che
dovessero risultare fuori categoria o sprovvisti dei documenti richiesti (tessera affiliazione e
certificato medico) saranno estromessi dalla competizione senza restituzione della quota di
iscrizione. Si sottolinea quanto detto onde evitare spiacevoli rifiuti a richieste di cambiamenti di
categorie.

INFORMAZIONI

Settore Kick Boxing: M° Tony Cardella 338 1607225 — mspkickboxingsicilia@libero.it
Settore MMA/Submission — K1 Style: M° Piero Battaglia 388 9384596
M° Giuseppe Di Forti 389 4212540
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