
 

 

 
Palermo, 28/07/2014                                                                               A tutte le società 

                                                                                                     Affiliate loro sedi 
Prot. 21/14/com                                           
 Epc.       Comitato Regionale Sicilia 
 
 
 
Oggetto:  Master “ La Posturale, alterazioni, valutazione e intervento” 
 
Il  Comitato Palermo  MSP & Msp Fitness Academy  hanno  programmato per Sabato 11 Ottobre 
2014 il Master  in oggetto. 
 
Requisiti per accedere al Master: 
Chi è già in possesso di un brevetto o diploma d’istruttore Fitness primo Livello anche di altre 
Federazioni, Enti, o studenti di Scienze motorie. Chi è già istruttore basic o Advanced MSP la 
partecipazione al master darà la convalida per l’affiliazione Socio Istruttore 2014/2015 Gratuita ed 
l’iscrizione all’albo Nazionale MSPITALIA, inoltre l’acquisizione dei crediti, per i corsi già svolti. 
  
Crediti Formativi: 
Corso Base e Advanced = 20 crediti 
Master = 8 crediti 
I crediti possono essere utilizati come sconto per tutti gli eventi di formazione, ogni credito vale  
€ 1,00  
 
 Iscrizione: 
il costo per la partecipazione è di € 80,00  
info: 091551360 cell. 3920047577 
email: msppalerm@gmail.com  
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CALENDARIO CORSI 2014/15  
 
 

 

Corso di  FITNESS TRAINER BASIC per la qualifica di Istruttore in sala attrezzi 
 

STRUTTURA DEL CORSO 
 
Il corso si articola in 3 week  
 

1° Week-end (20/21 settembre 2014) 
 

2° Week-end (4/5 ottobre 2014) 
 

3° Week-end (18/19 ottobre 2014)  

 
I corsisti svolgeranno inoltre 10 ore di tirocinio pratico presso centri fitness affiliati. 
 
Il corso prevede una prova di esame finale che si svolgerà al termine del tirocino La prova consiste in  test scritto ed 
una verifica teorico pratica. 
 

 

Corso di  FITNESS TRAINER ADVANCED per la qualifica di Istruttore in sala attrezzi 
 

STRUTTURA DEL CORSO 
 
Il corso si articola in 3 week  
 

1° Week-end (16/18 Gennaio 2015) 
 

2° Week-end (31 Gennaio 01 febbraio 2015) 
 

3° Week-end (14/15 Febbraio 2015)  

 
 
Il corso prevede una prova di esame finale La prova consiste in  test scritto. 
 

info: 091551360 cell. 3920047577 
email: msppalerm@gmail.com  
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MODULO ISCRIZIONE 
 
        
Il/la sottoscritto/a ____________________________________________________________ 

Nato/a a___________________________________________________ il ____/____/_____ 

Residente a____________________________________________Sigla Provincia (________) 

CAP___________Via___________________________________________________n.______ 

Codice fiscale_____________________________________________________ 

Indirizzo e-mail_____________________________________ tel._______________________  

 

Chiede  di iscriversi 
 

al MASTER di: ___________________________________________________  

 
e di avere provveduto al versamento dell’intero importo della quota di iscrizione  

tramite bonifico bancario codice IBAN:  IT58D0306904618100000001175  

entro il 01/10/2014.  
 

 

Il presente modulo dovrà essere inviato  all’indirizzo E-mail msppalermo@gmail.com oppure al 

numero di fax: 091.7724947 o ancora consegnato di persona alla segreteria organizzativa: Via 

P. Nenni, 24 - 90145 Palermo 

- allegare ricevuta di versamento 

- allegare curriculum vitae 
 
La sottoscrizione del presente modulo determina l’accettazione del regolamento MSP Fitness Academy  

 
 
Data __________                                                Firma________________________ 
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