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A tutte le Societa di Ju Jitsu affiliate alla MSP SICILIA
Ai Sigg. Ufficiali di Gara convocati
LORO INDIRIZZI
“LA KATANA RYU CLUB”
IN COLLABORAZIONE CON MSP ORGANIZZA IL

“1° TROFEO VITE SPEZZATE”

Palermo, 23/10/2012
Prot.n°® 537/12/COM
Oggetto: MANIFESTAZIONE REG. MSP SICILIA DI JU JITSU DENOMINATA “ 1° TROFEO VITE SPEZZATE ”

L” A.S.D. Katana Ryu Club e Il Movimento Sportivo Popolare Sicilia organizzano la manifestazione in oggetto,
riservata alle classi pre - agonistiche M/F ed agonistiche M/F come di seguito:

Data Manifestazione: Domenica 18 Novembre 2012;

Luogo Manifestazione: Palazzetto dello Sport “PALA ORETO VIA santa maria di gesu’ 11/13 ” (PA)

Classi di Eta e Categorie di Peso:

Bambini gruppo “A” M/F (2007/2006) KG 18-20-22-24-26-28-31-34-37-40-40+
Bambini Gruppo “B” M/F (2005/2004) KG 21-24-27-30-34-38-42-48-48+
Ragazzi M/F  (2003/2002) KG 23-26-29-32-35-38-41-44-47+47;
Ragazzi M/F  (2001) KG 23-26-29-32-35-38-41-44-47+47;
Esordienti M (2000/1999/1998)  KG 34-37-41-45-50-55-60-66+66;

F (2000/1999/1998) KG 32-36-40-44-48-52-57-63+63;

Esordienti/Cadetti M/F (1997/1996/1995) effettueranno solo il Duo System in fascia unica esordienti cadetti;

Junior e Senior:in categoria unica m/f/ e mista solo per allenamento e prova gara visto i prossimi appuntamenti federali
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Iscrizioni:

Le iscrizioni dovranno pervenire obbligatoriamente presso la sede del Comitato Regionale MSP SICILIA, Via
Pietro Nenni, 24 — Palermo o a mezzo e-mail sergio.jitsu@hotmail.it entro e non oltre il 13/11/2012.

Quota iscrizione gara:

€ 12,00 ad atleta tesserato alla MSP per la prima specialita; la seconda € 10,00

N.B. I non tesserati la quota per ogni specialita e di € 15,00 perche comprende |'assicurazione giornaliera
che sifain loco.

Orari :

Inizio verifica iscrizioni dalle ore 08:00

Chiusura verifica iscrizioni Duo System m/f/mista - ore 09.00
Duo System ES/CA —ore 10.00
Duo Basic BAM/RAG. —ore 10.00
Fighting System BAM. A/B - ore 10.00
Fighting System ESOR. —ore 09.00
Fighting System RAG.-02-03 —ore 09.00
Fighting System RAG. 01- —ore 10.00

Inizio manifestazione Duo System m/f/mista - ore 09.30
Duo System ES/CAD. —ore 10.30
Duo Basic RAG.Bamb. A/B —ore 10.30
Duo Basic Bam. A/B -ore 10.30
Fighting System ESOR. —ore 09.30
Fighting System RAG. 01 —ore 11.00
Fighting System Bam. A/B - ore 09.00

Regolamento gare per il fighting system; e il duo agonista, regolamento ijjf per il duo basic solo 1° e 2° tre
tecniche a piacere del’atleta.



Sviluppo e premiazioni gara:

Gli incontri si svolgeranno su Tre tatami, gli atleti saranno tutti premiati, fino al 3° posto ex equo e
successivamente con medaglie di partecipazione.

Per ulteriori informazioni chiamare: m° Anzalone Sergio- cell.329/3378288 (wind) -cell.334/7490555 (tim).

Nel ringraziare sin d’ora tutte le societa partecipanti, chiediamo la vostra collaborazione nel far pervenire
nei tempi richiesti tutte le iscrizioni al fine di garantire un perfetto svolgimento della manifestazione ed
evitare disagi ad atleti ed accompagnatori.

Il Responsabile settore Ju Jitsu Msp Sicilia Il Presidente Msp Sicilia

Sergio Anzalone Ing.Giuseppe Caramazza



