
1°
WOKM SURVIVAL CAMP

Nella splendida cornice di Posto Leone, nei Giorni 21 e 22 Aprile 2012, creeremo un ambiente
unico dove trascorrere un fine settimana all’insegna dell'amicizia e del divertimento.

Durante il giorno si potranno frequentare stage di autodifesa e sopravvivenza su diversi contesti con la 
base del krav maga e del knife survival, in un ambiente unico e boschivo, come avviene negli 
addestramenti del Israel Defence Forces.
La notte sarà all'insegna del divertimento e della conoscenza, senza escludere attacchi notturni 
improvvisi, senza farsi male e, dove l'unico scopo è abituare la mente alla reazione immediata attua ad 
assimilare lo stress da improvvise potenziali situazioni più o meno gravose durante il riposo notturno. 

Il tutto in una location incantevole come Posto Leone ubicato nel Demanio Comunale di Santa Lucia Del 
Mela. L'area è molto accogliente, opportunamente recintata, al centro della quale è stata costruita una 
grande vasca circolare. Intorno alla vasca, all'ombra di Pini, Castagni e Querce, sono stati 
costruiti numerosi tavoli con panche in legno, altalene per i bimbi, punti cottura, una 
fontanella, ed anche servizi igienici. 
Per giungervi conviene salire da Est dalla strada che partendo da Roccalumera attraversa 
l'abitato di Mandanici e si snoda attraverso boschi di querce, leccio e castagni. Tutto il  
percorso (Km. 8) è un'ottima zona per porcini e nel periodo giusto sono numerosi i 
ricercatori. Giunti al termine della salita, al bivio della dorsale dei Peloritani, occorre 
andare a destra e dopo circa un chilometro di discesa si arriva all'area.
Per chi proviene dalla zona di S. Lucia del Mela il percorso è ugualmente fattibile ma la strada, in terra  
battuta, è lunga circa 25 Km.

ATTIVITA' IN PROGRAMMA

KRAV MAGA CIVILIAN  –  KRAV MAGA MILITARY  –  KRAV MAGA VIP PROTECTION  –  

MILITARY TRAINING  –  KNIFE SURVIVAL  –  LOTTA IN AUTO
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Programma

SABATO 21 APRILE 2012

•  Ore 09.30 Raduno;
•  Ore 10:00 / 12:00 stage;
•  Ore 13:00 Pranzo;
•  Ore 15:30 / 17:00 stage ;
•  Ore  17:00 pausa;
•  Ore  18:00 / 19:00 stage;
•  Ore  19:00 sistemazione Night Camp;
•  Ore  20:00 cena;

DOMENICA 22 APRILE 2012

•  Ore 06:30 / 07:30 stage;
•  Ore 08:00 colazione;
•  Ore 09:30 / 11:00 stage;
•  Ore 11:00 pausa;
•  Ore 12:00 / 13:00 stage;
•  Ore  13:30 pranzo;
•  Ore  16:00 / 17:00 stage;
•  Ore  17:00 consegna diplomi di partecipazione e saluti;

Quote di partecipazione

PACCHETTO A:  Sabato 21 – Domenica 22

Quota standard, partecipazione agli stage, rilascio diploma di partecipazione................................ € 60,00
Tesserati MSP............................................................................................................................................. € 50,00
Tesserati WOKM Italia.................................................................................................................................. € 20,00

PACCHETTO B:  Sabato 21 o Domenica 22 (un solo giorno)

Quota standard, partecipazione agli stage, rilascio diploma di partecipazione................................ € 45,00
Tesserati MSP............................................................................................................................................. € 40,00
Tesserati WOKM Italia.......................................................................... € 20,00

Supplementi

€ 15,00 circa per i pasti. (il costo esatto verrà comunicato durante lo stage secondo ricevute fiscali)

€ 20,00 maglietta ufficiale (facoltativa)



Ogni partecipante dovrà munirsi di:

• Sacco a Pelo e/o tenda da campeggio
• Acqua almeno 3l
• Torcia
• Forza di Volontà e Voglia di Divertirsi

N.B. Se servirà altro, gli iscritti verranno avvisati in tempo.

Le Schede di Iscrizione devono pervenire entro e non oltre Sabato 14 Aprile 2012 previa email 
(info@wokmitalia.it) correlata di ricevuta del versamento effettuata sulla carta 
PostPay n° 4023 6005 6936 7248 intestata a GAETANO LO PRESTI.

Si consiglia, prima di effettuare il versamento, di chiedere la disponibilità di posto libero alla segreteria con l'email 
sopracitata, onde evitare l'esclusione dallo stage e la perdita di denaro che, una volta versati, non saranno più restituiti.

In collaborazione con:
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SCHEDA ISCRIZIONI

WOKM SURVIVAL CAMP 2012

          N°  NOME 
COGNOME

DATA DI 
NASCITA

INDIRIZZO CODICE 
FISCALE

PACCHETT
O

  QUOTA  SALDO

   Eempio  Rossi Mario  06/06/06 Via Garibaldi 
1 - Messina

 RNSN89AN
BAJ789L

       A       €     €

Il sottoascritto dichiara sotto la propria responsabilità di essere in possesso dell’attestazione di consenso al trattamento dei dati personali, della/e
persona/e sopra menzionate (art. 13D. Lgs 196/03). Il sottoscritto dichiara che per i minori è custodita presso i propri uffici l’autorizzazione a firma
del Padre o di chi ne fa le veci. Il sottoscritto dichiara sotto la propria responsabilità che la/le persona/e sopra menzionata/e è sono in regola con le
disposizioni vigenti in materia di tutela sanitaria delle attività sportive per quanto concerne la certificazione di idoneità sportiva previste dai
regolamenti e dalle leggi sanitarie vigenti e di custodirne, presso la sede sociale, la relativa documentazione. Il sottoscritto dichiara che quanto sopra
affermato corrisponde a verità e che è a conoscenza che ogni dichiarazione falsa comporta automaticamente l’annullamento/la squalifica della
partecipazione.

In fede e per accettazione 

Il Presidente di Società_____________________________________                     Data__________________


