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A tutte le societa affiliate
Ai Responsabili Provinciali MSP Sicilia

Palermo 06/03/2012
Prot. n® 185/12/COM
DOMENICA 18 MARZO AL PALAORETO

INCONTRI DI LIGHT BOXE SPERIMENTALI
POSSONO PARTECIPARE: Tutti gli affiliati alla MSP, in regola con le visite mediche.
CATEGORIA DI PESO M/F: dai 12 al 35° anno di eta
Divisi nelle seguenti fasce di eta
Fascia “ A” junior 12 — 15
Fascia “B” youth 16 — 18
Fascia”C” senior 19 — 35
Categorie di peso
Kg-38-42-46-50-54-58-62-66—70—-74—-78-82-86-90+90
Abbigliamento dei combattenti

Il completino deve essere pantaloncini e canottiera e/o maglietta maniche corte rossa o blu, che
rispecchi I’angolo di appartenenza.

E’ obbligatorio indossare il paradenti, bendaggio alle mani, la conchiglia, il casco, i guantoni da 10
once e per le donne il paraseno.

Tempo di Gara
Fascia “A” 2 riprese da 1,30 con intervallo di un minuto.

Fascia B/ C 2 riprese da 2 minuti con intervallo di un minuto.

Regolamento arbitrale
Sara attuato il regolamento della boxe con il divieto del pieno contatto.
L’atleta che fara il pieno contatto, sara richiamato e dopo il terzo richiamo “ squalificato.
Responsabile attivita amatoriale MSp: Maestro Natale Conti cell: 338/3356972.
Segreteria M.S.P. Sicilia Tel. 091/551360 Fax 091/7724947
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