
 
 

ASSOCIAZIONE  -  SPORTIVA  -  DILETTANTISTICA   

SCUOLA KARATE  MESSINA 
  V.le Principe Umberto, 93 Messina tel. 090 716521 

C.F. 97065510832 

                                             
                                                                                                                                 
                                                                                         A tutte le Società sportive 
                                                                                            affiliate alla FIJLKAM 

                                                                  e MSP 
 

GOLDEN CUP KARATE 
III EDIZIONE 

 
Luogo e data:   Messina  3 Aprile 2011 

Sede              :   Palarussello – via Pietro Castelli 

    PROGRAMMA  
GARA DI KUMITE MASCHILE E FEMMINILE 

REGOLAMENTO FIJLKAM 
ORE  09,00: Controllo Atleti 

ORE 09,30:  Inizio gara. 

Esordienti A   - nati negli anni 1999 e 1998 ; Esordienti B   - nati negli anni 1997 e 1996 ;  

Cadetti  - nati negli anni 1995 e 1994 ;  Juniores/seniores  – nati negli anni 1993 – 1971  

Categorie di peso  kumite  

Esordienti  A    maschili =  kg. 45 – 50 – 55 – 61 – 68 – 75 e 83;  

                        femminili = kg. 42 – 47 – 53 – 62 e 68; 

Esordienti  B    maschili =  kg. 50 – 56 – 63 – 70 – 77 – 84 – 92;       

                        femminili = kg. 45 – 50 – 56 – 62 e 70; 

Cadetti             maschili =  kg. 50 – 55 – 61 – 68 – 76 – 84 – 94;  

                        femminili = kg. 50 – 55 – 61 – 68 e 74; 

Jun. / Sen.       maschili =  kg. 60 – 65 – 70 – 76 - 83 – 90 e +90; 

                        femminili = kg. 50 – 55 – 61 – 68 e + 68;     

N.B.  Da regolamento Federale, gli Esordienti  “ B ” devo no obbligatoriamente indossare 

la maschera protettiva  

Limitatamente agli iscritti ad una categoria con un  numero di partecipanti  inferiori a 4, 
passeranno nella categoria successiva 
La manifestazione si svolgerà su 2 aree di gara 
La  quota   di   iscrizione   è   di   € 10,00 per ogni partecipante da versare sul luogo. 
Le  iscrizioni  dovranno  pervenire inderogabilmente entro il  30 Marzo c.a .  all’indirizzo e-mail;  
sc.messina@libero.it  Info:  090716521  -     3473341315 -    



 
MODULO D’ISCRIZIONE 

GOLDEN CUP KARATE 
 

 
SOCIETA’______________________________________________CITTA’______________________ 
 
VIA_________________________________________C.A.P.____________________PROV_________ 
 
N°  

     COGNOME                               NOME                     
 

categoria 
 

PESO 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19    

20   

 
IL sottoscritto_______________________________presidente della società dichiara che tutti gli 
atleti  in  elenco  sono  tesserati  per  l’anno  in corso  ed  in regola  con  le norme sanitarie in vigore. 
IL SIG.______________________è il Responsabile della Società è degli atleti  di  cui sopra in  elenco. 
 
Luogo e data_________________                                             Firma______________________ 
 
 


