
 

  

 

Palermo, 05/05/2010 

Prot. n. 340/10/COM 

A tutte le società                                                                                           

 Regione Sicilia Affiliate loro sedi 

4° MASTER REGIONALE 

Semi Contact – Light Contact – Kick Light  

 

Con la presente vi informiamo che le gare organizzate dell’ MSP Sicilia  si svolgeranno il 30/05/2010 nei  locali del 

Palauditore, via Leonardo da Vinci, (Palermo) 

Domenica 30/05/2010 

Ore 09.00/10.00                     Controllo iscrizioni e peso    
Ore 10.30                               inizio gara eliminatorie e a seguire le finali ( Semi, Light e Kick Light) 
 

Ammissione alla competizione 

La partecipazione è aperta a tutti gli atleti in regola con il tesseramento per l’anno sportivo in corso (2009/10) all’MSP 

Italia o altri Enti di Promozione e Federazioni Sportive, in possesso delle certificazioni Medico/Sportive di legge (di 

questo ne rispondono personalmente i Presidenti delle società e dei club partecipanti).  

 

Tatami 

Cod. Gara Classi Anno Sportivo Categorie 

Gara 1  Semi Pulcini Sperimentale(M/F) 6/7/8/9 Alt.  – 1,25  – 1,35 + 1,35  

Gara 2  Semi Cad.Sperimentale(M/F)  10/11/12 Alt.   – 1,35 - 1,45 + 1,45 (solo principianti) 

Gara 3  Semi Cad. (M) G/N  10/11/12 Kg. – 37 – 47 + 47 

Gara 4  Semi Cad. (F) G/N  10/11/12 Kg. – 32 – 42 + 42 

Gara 5  Semi Cad. (M) G/N  13/14/15 Kg. – 50  – 57 – 63 + 63  

Gara 6  Semi Cad. (F) G/N  13/14/15 Kg. – 46  – 55 + 55 

Gara 7  Semi Donne  J/S G/A/V   16/35 Kg. – 50 – 55 – 60 – 65 + 65  

Gara 8  Semi Donne J/S B/M/N  16/35 Kg. – 50 – 55 – 60 – 65 + 65  

 



 

Gara 9  Semi M.li J\S G/A/V  16/40 Kg. – 60 – 65 – 70 – 75 – 80 + 80 

Gara 10  Semi M.li J/S B/M/N  16/40 Kg. – 60 – 65 – 70 – 75 – 80 + 80 

Gara 11  Light Cad.Sperimentale(M/F)  10/11/12 Alt.   – 1,35 - 1,45 + 1,45 (solo principianti) 

Gara 12  Light Cad. (M) G-N               13/14/15 Kg. – 42 – 47 – 52 – 57 – 63 – 69 + 69  

Gara 13  Light Cad. (F) G-N  13/14/15 Kg. – 42 – 46 – 50 – 55 – 60 – 65 + 65 

Gara 14  Light Donne J\S  G/A/V  16/35 Kg. – 50 – 55 – 60 – 65 – 70 + 70 

Gara 15  Light Donne J/S  B/M/N  16/35 Kg. – 50 – 55 – 60 – 65 – 70 + 70  

Gara 16  Light M.li J\S G/A/V  16/40 Kg. – 60 – 65 – 70 – 75 – 80 + 80 

Gara 17  Light M.li J/S  B/M/N  16/40 Kg. – 60 – 65 – 70 – 75 – 80 + 80 

Gara 18  K. Light Cad. (M) G-N         13/14/15 Kg. – 42 – 47 – 52 – 57 – 63 – 69 + 69  

Gara 19  K. Light Cad. (F) G-N  13/14/15 Kg. – 42 – 46 – 50 – 55 – 60 – 65 + 65 

Gara 20  K. Light Donne J\S G/A/V   16/35 Kg. – 50 – 55 – 60 – 65 – 70 + 70 

Gara 21  K. Light Donne J/S B/M/N  16/35 Kg. – 50 – 55 – 60 – 65 – 70 + 70  

Gara 22  K. Light M.li J\S G/A/V  16/40 Kg. – 60 – 65 – 70 – 75 – 80 + 80 

Gara 23 K. Light M.li J/S  B/M/N  16/40 Kg. – 60 – 65 – 70 – 75 – 80 + 80 

 

Tempi di gara Tatami:   Sperimentale Semi e Light eliminatorie e finali 1x2 

Cadetti eliminatorie 1x2 finali 2x1.30 Semi/Light/Kick Light 

                           Juniores e Seniores eliminatorie 1x3  finali 2x2 Semi Contact 

    Juniores e Seniores eliminatorie 2x2  finali 2x2 Light Contact-Kick Light 

N.B                                        per l'età fare riferimento alla guida federale 2009/2010. 

Quote  

Iscrizione gara                             15 euro  

                                                      Sul numero degli iscritti e non sul numero dei presenti 

                                                       

Modalità iscrizioni 

Il modulo gara (non si accettano iscrizioni su carta semplice o intestata) compilato in ogni parte e firmato dal 

presidente, dovrà obbligatoriamente essere inviato tramite Fax entro mercoledì 26 maggio 2010 a fax 091/6763335  

e-mail info@mspsicilia.it  nessuna iscrizione sarà accettata dopo tale data e tanto meno in loco.   

Le categorie con meno di 2 iscritti passano alla categoria o alla classe superiore.    

Controllo iscrizioni e peso 
I dirigenti responsabili di società dovranno presentarsi con le copie relative all’iscrizione e le quote totali degli 
iscritti, seguiranno le operazioni di controllo peso e del tesseramento.  
Per tutti i cadetti 10/12 anni sarà obbligatorio l’uso del casco con visiera protettiva, diventa obbligatorio il paraseno 

per la classe cadetti femminile 13/15 anni, per le classi sperimentali sarà obbligatorio il casco con visiera e il corpetto 

protettivo. 



 

Redazione verbali gara 

I tabelloni di gara saranno redatti entro venerdì 28/05/10 e non potranno essere ritoccati. Coloro che risultassero 

fuori peso o sprovvisti dei documenti richiesti (passaporto sportivo e certificato medico) saranno estromessi dalla 

competizione. Si sottolinea quanto detto onde evitare spiacevoli rifiuti a richieste di cambiamenti di categoria. 

 

Informazioni 

M° Salvatore Lo Biundo  tel. 392/0047577 

M° Giovanni Ciolino tel. 3356652000 

Mspsicilia  tel. 091/551360 

 

Norme generali 

1. Possono partecipare alla manifestazione i tesserati MSP Italia e non per l’anno sociale 2009/2010. 

2. tutti i partecipanti devono esibire, su richiesta la tessera della federazione; nonché un idoneo documento di 

identità, per eventuali controlli che si rendessero necessari. 

3. tutti i partecipanti, su responsabilità della società di appartenenza, dovranno essere in regola con le 

certificazioni sanitarie previste dai regolamenti e dalle leggi vigenti e coperti di assicurazione. 

4. tutti gli atleti dovranno venire muniti della divisa regolamentare  come da regolamento vigente e di tutte le 

protezioni proprie per la competizione. 

5. Tutti gli atleti iscritti devono presentarsi all’accredito per essere registrati e per poter accedere alla 

competizione. 

6. L’organizzazione declina ogni responsabilità per qualsiasi incidente dovesse verificarsi a persone o cose 

prima, durante e dopo la manifestazione. 

7. Qualora in sede di gara certe categorie fossero in numero insufficiente di atleti iscritti l’organizzazione 

potrà disporre, insindacabilmente, il passaggio degli stessi ad altra categoria vicina. (minimo 2) 

8. Per quanto non contemplato vige il regolamento F.I.KB/WAKO con le eventuali deroghe che saranno 

comunicate prima dell’inizio della gara. 

 

 

     Cordiali saluti 

           La segreteria Regionale  

 

 

 


