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Comitato Regionale del
MOVIMENTO SPORTIVO POPOLARE ITALIA

INTERNATIONAL SPORTY
VILLAGE 2010

Nella splendida cornice della struttura alberghiera, Hotel Club “Helios” di Noto Marina
(SR), un villaggio turistico completamente a disposizione del nostro Ente nei giorni 11 - 12 -
13 Giugno 2010, metteremo a vostra disposizione un ambiente unico dove trascorrere un
fine settimana all’insegna del benessere e del divertimento.

Come potete vedere nel programma allegato, durante il giorno si potranno frequentare
stage e corsi relativi a diverse discipline sportive: dall’aerobica alle arti marziali, dall’hip
hop, alla danza sportiva, torneo di calcio a cinque, pilates, yoga thailandese e tanto
altro. La notte si potra ballare in discoteca ed assistere a spettacoli di cabaret.

Tutto questo in una location incantevole, che consentira ai nostri soci di conoscersi,
scambiare opinioni, istaurare amicizie anche al di fuori dagli specifici settori di appartenenza,
nell’ottica di una sempre maggiore integrazione delle conoscenze tecnico - sportive.

Vi diamo quindi appuntamento per Venerdi 11 Giugno, a Noto Marina (SR), dove
trascorrere insieme tre giorni indimenticabili.

Ricordatevi che lo Sport é soprattutto socializzazione e divertimento.
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ATTIVITA’ IN PROGRAMMA

AEROBICA - STEP - ACQUA GYM - CYCLING - KRAV MAGA - DANZA CARAIBICA
MODERN JAZ - HIP HOP - YOGA THAILANDESE - TAEKWONDO - CAPOEIRA -
SAMBA - DANZA ORIENTALE - KICK BOXING - KENDO - CALCIO A5 - POWER
YOGA STRETCHING - DANZA AFRO - BRASILIANA - SHATSU - TEATRO - ANIMAZIONE

MASSAGGIO THAILANDESE.
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PROGRAMMA

VENERDI’' 11 GIUGNO 2010

Ore 15.00 Arrivo, accreditamento e sistemazione in camera.

Ore 16:00 inizio stage

Ore 20.00 Cena;

Ore 21.30 Presentazione programma;

A seguire Spettacolo di Cabaret Discoteca, balli di gruppo e animazione.

SABATO 12 GIUGNO 2010

Ore 7.30 / 9.00 Colazione;

Ore 9.00 / 13.00 Stage

Ore 13.00 Pranzo

Ore 15.30 / 19.30 Stage

Ore 20.00 Cena;

Ore 21.30 Spettacolo di Cabaret, a seguire Discoteca.

DOMENICA 13 GIUGNO 2010

Ore 7.30 / 9.00 Colazione;

Ore 9.00 / 12.00 Stage

Ore 13.00 Pranzo

15:30 Fine Manifestazione arrivederci alla Prossima.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE ATLETI
PACCHETTO A: Venerdi 11 - Sabato 12 - Domenica 13

Sistemazione in camera tripla o quadrupla, comprensivo di alloggio, vitto, bevande,
animazione, rilascio pass stage e attestato di
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PACCHETTO B: Sabato 12 - Domenica 13

Arrivo sabato mattina e partenza domenica dopo pranzo sistemazione in camera tripla o
quadrupla, comprensivo di alloggio, vitto, bevande, animazione, rilascio pass stage e attestato
[0z | i =Tol oY= 4 0] 1 1= € 146,00

PACCHETTO C: Un giorno comprensivo di pranzo o cena, pass stage e attestato di
PArtECIPAZIONE. ...t e € 125,00

PACCHETTO D: solo stage Sabato 12 / Domenica 13

Frequenza degli Stage nei giorni sabato e domenica, rilascio pass stage e attestato di
PArtECIPAZIONE. ...ttt s € 100,00

PACCHETTO E: Un giorno solo stage

Frequenza degli Stage, rilascio pass stage e attestato di
PAILECIPAZIONE. ...ttt e et e e et e e st e e e et e e e saeeeereeeanree € 75,00



QUOTE DI PARTECIPAZIONE ACCOMPAGNATORI
Venerdi 11 Sabato 12 Domenica 13

Arrivo venerdi pomeriggio e partenza domenica dopo pranzo, sistemazione in camera tripla o
quadrupla, comprensivo di alloggio,vitto,bevande ed
= Y10 =4 0] o 1= PR RPRROURROR € 164,00

Sabato 12 - Domenica 13

Arrivo sabato mattina e partenza domenica dopo pranzo, sistemazione in camera tripla o

quadrupla, comprensivo di alloggio, vitto, bevande ed

F= L 1T 0 1 1= AT 1< SRR € 122,00

Un giorno comprensivo di pranzo e cena, bevande ed

= LT = V4 0 1S € 90,00
SUPPLEMENTI

€ 10.00 PER I NON TESSERATI MSP

€ 10.00 AL GIORNO PER LA SISTEMAZIONE IN CAMERA DOPPIA
€ 20.00 AL GIORNO PER LA SISTEMAZIONE IN CAMERA SINGOLA
€ 25.00 A PASTO

BAMBINI

DA 0 A 2 ANNI GRATIS

DA 3 A 11 ANNI SCONTO 30%, in camera con almeno due adulti, in pensione completa.



