Dot Andoning Lifrico

Laureabo in Scienze Infermierstichs
Specializzato in Shiatsu

Ha seguito var seminari col magstro
*Tzwika Calisar” rapprasantante del Tagc Shiatsu
per FEuropa, Canada a gii LLS.A.

Professionista affermato con
plurisnnale espatianza

Esperio in tecniche did
& Do-in
& Reapiro

& Meditaziong
& Posturali

Presidente Fondatone
deldl' Associazions “TaC MAKCOTO™

Formatore per operator Shiatsu
Cedl. 347-8852850 - a-mail ahiafsuanionioiiiesdihodmall

Corso professionale Shiatsu
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Los E.4 pyiimio percarse Shialsy
1l percorso professsonale prevede 60 b di
siudie in forma pratica, pia 30 k. di
tirocinio certificato da svolgere
auionomanisnie pressn alcume strul-
ure convenEonate con Passociasions
CULTURALE SPORTIVA TAC MAKOTO
(PFROGETTI DI VOLONTARLATO).

L'obbicitivo delle studio & quello di portare
Fallievo ad una condscenza baze dello
shiatsu, quindi postura, respiraeions,
atbcggiamento mentale ¢ sopratiublo inizsan:
i sviluppane una sensthaliti =ulla pressione,
chie & il primo conectio delbo shiatsu

L'espressione ed ol linguaggio su cup 51 basa
b shiatsu, 51 apprends con le fecniche di

comtatio-pressione.

11 corso & svodgerd LULTIMO SABATO ¢
DOMEMICA di ogni mese, per un fotale di
queatire incoin.

LINCONTRO E' RIVOLTO A TUTTIL
51 SVOLGERA" COME SEGUE:
Inizie corso one 90

Pausa pranze ore 13:00

Ripresa ore 1430 fine alle 18200

Per un totale di 60 ore, 30 ore invece, da
svilgere autonomamente con schede dei
trattamenti,

Duopa aver completato le 90 ore di corso si
podsang integrare & credin formativg - (non
abbligatori} cffettnande un corso
zonale sulle alierazmioni bbo-energetiche.

I crediti samnno noonesciutl all’alhievo se
sepuird | corsi zonali elencati. Corsi
organizzah dalla stessa associunone TAC
MAKOTO.

A fine corso 51 e 'esame teorioo ¢ pratico,
¢ s¢ idoneo la conscgna degli
attestaty i pomo livello shiatsa,

Associazione
Culturale
Sportiva

TAO MAKOTO

g
A

Corsi di formazione
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