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SICILY
JIUJITSU

PALERMO 28/03/2025
PROT.47/25/COM

Oggetto : MANIFESTAZIONE REGIONALE MSP DI JU JITSU DENOMINATA “SICILY JIU JITSU CHALLENGE”

L'MSP Sicilia organizza la manifestazione in oggetto, riservata alle classi agonistiche U12 - U14-U16-U18
- U21 - ADULT - MASTER maschili e fernminili come di seguito descritto.

DATA MANIFESTAZIONE: 04 MAGGIO 2025

LUOGO DELLA MANIFESTAZIONE: 1ISS Pio La Torre (PALERMO)}-Via Nina Siciliana P22
SPECIALITA

- FIGHTING SYSTEM (regolamento JJIF)

_ JIU JITSU (G - NO/GI) (regolamento JIF)

- DUO SYSTEM (regolamento JJIF) questa specialita verra svolta il 03 MAGGIO 2025
TABELLONI

- Sara applicato il sistema del Round Robin finoa 5 atleti

- Girone ad intreccio per 6 atleti

- Doppio ripescaggio da 7 a 16 atleti

QUOTA PARTECIPAZIONE

£ 25,00 ad atleta a disciplina

€ 45,00 due discipline

£ 65,00 tre discipline

£ 15,00 coppia di Duo system

MSP Sicilia - Via Alfredo Casella, 11-90145 Palermo  Tel/Fax.091.551360  e-mail: info@mspsicilia.it www.mspsicilia.it
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Possibilita di modifica e cancellazione entro il 30/04/2025
Chiusura iscrizioni 30/04/2025

ATLETI SOLI IN CATEGORIA

Entro e non oltre il 30/04/2025 gli atleti soli in categoria potranno modificare la propria iscrizione
autonomamente, eventualmente verra modificata dopo tale data di ufficio seguendo i seguenti criteri:

- 1 Categoria di peso superiore;

- Stessa categoria di peso ma classe di eta superiore fino ad ﬁduh.:,' da Master classe di eta precedente.
- Se non abbinabile in accordo con la persona rimborso della quota.
CLASSI DI ETA’

U12 (anno attuale - anno nascita = 10/11 anni)

U14 (anno attuale - anno nascita'= 12/12 anni)

U16 {anno attuale - anno nascita = 14/15 anni)

U18 (anno attuale - anno nascita = 16/17 anni)

U21 (anno attuale - anno nascita = 18/19/20 anni)

ADULT (anno attuale - anno nascita =da 21a 34 anni)
MASTER 1 (anno attuale - anno nascita = da 352 39 anni)
MASTER 2 (anno attuale - anno nascita = da 40 a 44 anni)
MASTER 3 (anno attuale - anno nascita=da 452 49 anni}
MASTER 4 (anno attuale - anno nascita = da 50 anni in poi)
CATEGORIE DI PESO

U12 MASCHILE -25 -28 -32 -36-40 -44 -48 -52 +52

U12 FEMMINILE -22 -25 -28 -32 -36 -40 -44 -48 +48

U14 MASCHILE -32 -36 -40 -44 -48 -52 -56 -62 -69 +69

U14 FEMMINILE -25 -28 -32 -36 -40 -44 -48 -52 -57 +57
U16 MASCHILE -40 -44 -48 -52 -56 -62 -69 -77 +77

U16 FEMMINILE -32 -36 -40 -44 -48 -52 -57 -63 +63

U18 MASCHILE -48 -52 -56 -62 -69 -77 -85 +85

U18 FEMMINILE -40 -44 -48 -52 -57 -63-70 +70




U21 MASCHILE -56 -62 -69 -77 -85 -94 +94

U21 FEMMINILE -45 -48 -52-57 -63 -70+70
ADULTS/MASTERS MASCHILE -56 -62 -69 -77 -85 -94 +94
ADULTS/MASTERS FEMMINILE -45-48 -52 -57 -63 -70 +70

TEMPI DI GARA - FIGHTING SYSTEM

Masters: 2 minuti
Adults - U21 - U18 - U16: 3 minuti
Uid - U12: 2 minuti

TEMPI DI GARA - JIU JITSU

Masters - Adults - U21: 5 minuti

U18: 4 minuti

U16 - U14 - U12: 3 minuti

FASCE DI CINTURA JIU JITSU:

U12 - U14 -U16 (unica fascia di cintura)

U18 - U21 - ADULTS - MASTERS (White - Blue - Purple - Brown - Black)

PRE-CRONOPROGRAMMA MANIFESTAZIONE

Nell'orario sotto indicato verranno chiamate le categorie in ordine crescente di classe di eta e categoria di
peso.

Qualora presenti al palazzetto gli atleti potranno verificare prima il peso.

Il seguente pre - cronoprogramma potrebbe subire lievi variazioni di orario in base al numero di iscritti in
gara, quindi invitiamo comunque gli atleti ad essere presenti al palazzetto entro 60" dal loro orario di
incontro previsto su match.

Sabato 03 Maggio 2025

ORE 16:00 TUTTE LE CLASSI DI ETA' (DUO SYSTEM - iscrizioni tramite piattaforma drive
https:ﬁdof:.c..gungle.mrnfsprea:isheets!dfi5hkMRn4uyH-m?jthszAah3F‘ngjg_d—
HzrJRdrCOs/edit?usp=sharing)

Domenica 04 Maggio 2025
ORE 10:00 U12 - Ul4 - U16 - U1B (FIGHTING SYSTEM)
MASTERS - ADULTS - U21 (1iU IITSU/BJJ - Glf No Gl}

ORE 15:00 U12 - U14 - U16 - U18 (JIU NITSU - GI - No Gl)




MASTERS - ADULTS - U21 (FIGHTING SYSTEM)

VERIFICA DEL PESO

Il controllo del peso nella giornata di Sabato 03 Maggio 2025 apre alle ore 14:30 e chiude alle ore 18:00
Nella giornata di Domenica 04 Maggio 2025 apre alle ore 8:00 e chiude alle ore 17:00.

In questo arco temporale gli atleti possono effettuare il controllo del peso quando vogliono ma devono
effettuare la registrazione di peso ufficiale tassativamente almeno un’ora prima dell’orario di inizio del loro
prima incontro indicato su smoothcomp (si ricorda che gli orari indicati su smoothcomp sono orari stimati
che variano spesso durante la gara perché vengono aggiornati in tempo reale in base alla durata degli
incontri precedenti).

Il peso verra svolto in pantaloncino e t-shirt. Qualora I'atleta risulti fuori categoria potra decidere di salire
nella categoria successiva o tentare di rientrare nella categoria nella quale si & iscritto entro I'orario di fine
peso per un massimo di 2 tentativi, compreso il primo.

Gli atleti dichiarano di essere in possesso di certificato medico valido:
- non agonistico per gli atleti tra i 6 anni compiuti e gli 11 anni;
- agonistico per tutti gli altri atleti.

U'atleta che sara solo/a nella categoria di peso ha la possibilita di salire nella categoria di peso superiore,
qualora dovesse essere solo/a anche nella categoria di peso superiore ha la possibilitd di salire nella
categoria di eta superiore, solo ed esclusivamente qualora mantenga lo stesso regolamento.

L'atleta dichiara di essere in possesso di tesseramento del proprio E.P.5. 0 F.5.N. con autorizzazione a
partecipare alla competizione, tale autorizzazione non & necessaria per i tesserati MSP ITALIA, e lo stesso
esonera ['organizzazione da qualungue possibile richiesta di infortunio.

Per gli atleti sprowvisti da tesseramento potranno contattare o recarsi presso MSP Sicilia.
\iia ALFREDO CASELLA, 11 PALERMO — Tel. 320/3777265

SVILUPPO DELLA COMPETIZIONE

Verranno svolti i tabelloni secondo il regolamento Internazionale JJIF

-l meglio dei tre incontri per categorie con 2 atleti

_Girone all'italiana per categoria da 3 a 5 (tutti contro tutti)

_Girone in due pool con incrocio per categorie con 6 atleti

-Girone classici con ripescaggi doppi per categoria oltre 6 atleti

ABBIGLIAMENTO

| concorrenti devono assicurarsi di seguire le regole per I'abbigliamento da competizione ei regquisiti
personali elencati nel regolamento JIF in vigare.




Se i concorrenti non rispettano queste regole, non potranno iniziare |a gara.

Una volta che un concarrente & stato informato che la sua presentazione non & conforme ai requisiti
specificati, i sara la possibilita di prepararsi entro 2 minuti.

Per |a specialita Fighting system e Duo system il Kimono dovra essere esclus]vament-e di colore bianco.
Per la specialita Jiu Jitsu(Gl - No GI) il Kimono potra essere di colore bianco, nero o azzurro.
PREMIAZIONE

Verra svolta al termine della propria categoria.

Gli atleti saranno premiati fino al 3° posto ex equo.
ULTERIOR! INFORMAZIONI

Regolamento Fighting system, Jiu Jitsu, Duo System
https://jjif.sport/downloads/

Contatti: Raffaele Liuzza — 3913261126




