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Palermo 10 Gennaio 2020

Prot. n° 4/20/COM

Oggetto: 1° Trofeo Invernale MSP

Spett.li societa
l'ente scrivente organizza la gara in oggetto:

Domenica 26 Gennaio 2020 alle ore 9,00 (inizio gara)
Palestra Scuola PIO LA TORRE , sita in Via Nina Siciliana 22- PALERMO
Alla gara potranno partecipare tutti gli atleti tesserati MSP e in regola con il certificato medico.

PROGRAMMA

Ore 08:45 Registrazione e pagamento iscrizione
Ore 09:00 Inizio Gara
Ore 13:30 Premiazioni

REGOLAMENTO

KUMITE INDIVIDUALE:Competizioni ad eliminazione diretta, ¢ vietato 1’attacco jodan, pena
I’'immediata squalifica. Verra penalizzata anche l’involontarieta della
tecnica jodan con un richiamo (keikoku) comprese le finte.

TEMPO di GARA 2 minuti, tre Wazari. senza interruzione per le categorie che attaccano
Chudan
Penalita Jogai (uscita), Mubobi (non combatte), Keikoku (infrazione

minore,solo richiamo) Hansoku Chui (comportamento scorretto, 2°
richiamo): Hansoku (comportamento grave e dopo lo chui, squalifica e
vittoria per |’avversario).
Solo chi attacca Chudan: finte Jodan Keikoku; involontario Hansaku
Chui; volontario Hansaku
1° richiamo; 2° richiamo e waza-ari a favore dell’avversario; 3°
squalifica.
In caso di parita al termine del tempo regolamentare (Hikiwake), si procedera ad assegnare un (1)
ulteriore minuto (Encho-sen), nel quale verranno conteggiate tutte le valutazioni precedentemente
assegnate. Nel caso dovesse permanere la parita, si continuera 1’incontro (Sai shiai) per ulteriori due
minuti, tutti i punteggi verranno cancellati e la gara si considerera come un nuovo incontro.
Nell’eventualita di risultato ancora in parita, la vittoria verra assegnata per decisione arbitrale. Tutti
gli altri 2 minuti + 1 minuto poi giudizio arbitrale in caso di parita.
Qualora il numero degli atleti di ciascuna categoria sia inferiore a tre, questi verranno iscritti nella
categoria successiva, ma nella stessa fascia eta.
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REGOLAMENTO ARBITRI
- Divisa federale con giacca blu camicia bianca pantalone grigio e cravatta blu
- Rotazione gruppo arbitri di tatami in senso orari ogni 2 Kumite
- IL SHUSHIN NON POTRA’(categoricamente) ARBITRARE IL PROPRIO ATLETA
- Se al momento del cambio (rotazione in senso orario) viene a trovarsi al centro un arbitro che ha il
proprio allievo dovra scalare fino al successivo SHUSHIN, la rotazione deve essere eseguita
velocemente senza perdite di tempo fino alle semifinali.

CATEGORIE

Cint. Bianca Gialla - Arancio Verde - Blu
Finoa 5 m/f

6-7m/f 6-7m/f 8-9m/f
8-9m/f 8-9m/f 10-11 m/f
10-11 m/f 10-11 m/f 12-13 m
12-13 m 12-13 m 12-13f
12-13f 12-13f 14-15m
14-15m 14-15m 14-15f
14 -15f 14-15f 16-17m
16-17m 16 -17m 16 -17f
16 -17f 16 -17f

PROTEZIONI:  Obbligatori, guantini ,para inguine; per le donne paraseno, per tutti gli altri corpetto
facoltativo. Non sono ammesse parapiede e paratibia.
N.B. E’ vietato indossare accessori (anelli, collane, bracciali, piercing, etc)
PREMIAZIONI: Verranno premiati i primi tre atleti qualificati nelle rispettive categorie con
medaglia.
Medaglia di partecipazione per tutti gli altri atleti.

ISCRIZIONI

Dovranno pervenire, inderogabilmente, entro il 22 Gennaio 2020 tramite E-mail all’indirizzo
totosan.v(@libero.it, per informazioni contattare M°® SALVO VIRZI’. cell. 3203052819

Il modulo di iscrizione dovra essere compilato in ogni sua parte

Si precisa che le richieste d’iscrizione pervenute dopo la scadenza saranno ritenute nulle e non
potranno essere aggiunti atleti in sede di gara.

Quota di partecipazione € 10,00 per ciascun atleta, da versare al responsabile dell’organizzazione
in sede di gara, dovra essere pagata per tutti gli atleti iscritti, anche se non presenti in gara.

Sicuro di una vostra fattiva collaborazione, cordialmente porgo i piu sinceri ringraziamenti e saluti

marziali.
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1° Trofeo Invernale MSP Domenica 26 Gennaio 2020 alle ore 9,00

Palestra

citta

Responsabile

tel.

Elenco degli atleti partecipanti

z

Cognome ¢ Nome

Cintura

Eta

Tessera

Sesso | MSP
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Il presidente o il rappresentante della palestra si assume ogni responsabilitd per qualsiasi evento dannoso che dovesse
verificarsi prima, durante e dopo lo svolgimento della gara, agli atleti e non, appartenenti alla propria Societa.
N.B. le iscrizioni saranno accolte soltanto se la presente scheda sard compilata in ogni sua parte e sottoscritta

Firma del Presidente
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