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Programma Corsi di Formazione:

Novembre 2019 il 16 — 17 — 23 -24 Corso di Fitness Funzionale due Week-end di Formazione
il 23 — 24 riqualificazione per istruttori qualificati con diplomi non riconosciuti.

Novembre 2019 il 30 — 01 — 14 — 15 Dicembre 2019 - 04 — 05- 26 Gennaio 2020 Corso Personal Trainer tre week
end di formazione con 30 ore di tirocinio, il 26 esame di valutazione e riqualificazione per istruttori qualificati con
diplomi non riconosciuti.

Alla fine del corso verra rilasciato il Diploma e il tesserino di Istruttore Nazionale che sara inserito nell’albo Nazionale Msp Italia.

Infoline: wwwmspsicilia.it — cell. 3920047577
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