Appendice al regolamento Internazionale JJIF v. 2.6 — MSP Regione Sicilia

Gruppi di eta

SENIORS 21 anni ed oltre
JUNIORS u21 18/19/20 anni
SPERANZE u1s 15/16/17 anni
ESORDIENTI Uils 12/13/14 anni
RAGAZZI Uiz 10/11 anni
FANCIULLI u1o0 8/9 anni
BAMBINI B us 6/7 anni
BAMBINI A (V] 3) meno di 5 anni

Gli atleti raggiungono I'eta nell’anno solare corrente (dal 1 Gennaio al 31 Dicembre).
Fighting system

Classe Bambini A — U6 m/f

Durata dell’incontro

1’30” non effettivi. Al “Matte” o “Sonomama”, il tempo non verra interrotto.
Sezione 7 Materiali

Gli atleti non dovranno indossare alcun tipo di protezione, né di mano, né di piede.
Sezione 8 Categorie di peso

Peso maschile e femminile: Kg 16 — 18 —20-22 - 24 -26-28-31-34-37 + 37,
Sezione 11 Svolgimento dell’incontro

b. Dopo che il MR annuncia “Hajime”, lI'incontro inizia in 3a parte, con un ginocchio al suolo e un
ginocchio alzato e con le prese al kimono gia impostate.

Sezione 14 Sanzioni
a. Le sanzioni devono essere comminate dalla maggioranza degli arbitri.

b. Un’azione proibita leggera sara sanzionata con “Shido” e all’avversario sara assegnato un Wazari. Le
seguenti azioni sono considerate azioni proibite leggere:

1. Eseguire qualunque tecnica di atemi di pugno e di calcio al tronco;
2. Spingere I'avversario verso dietro creando un inarcamento della colonna indietro ed un’eccessiva
flessione del ginocchio;




Sezione 15 Esito dell’incontro

Un atleta puo vincere l'incontro prima della fine del tempo regolamentare, qualora si aggiudichi
almeno tre Ippon. In questo caso al perdente vengono assegnati O punti e il vincitore otterra 50
punti o il punteggio gia ottenuto, qualora maggiore di 50.

Se il risultato & uguale sia nel punteggio che per numero di Ippon, verra effettuato un ulteriore
combattimento di 1 minuto finché non vi sia un esito dell’incontro. E prevista una pausa di 1
minuto tra i round addizionali. La procedura puo essere ripetuta. | punteggi, Ippon e sanzioni

dell’incontro iniziale verranno riportati nell’'incontro supplementare.
Classe Bambini — U8 m/f
Durata dell’incontro
1'30” effettivi. Al “Matte” o “Sonomama”, il tempo verra interrotto.
Sezione 7 Materiali
Gli atleti non dovranno indossare alcun tipo di protezione, né di mano, né di piede.
Sezione 8 Categorie di peso
Peso maschile e femminile: Kg 18 —20-22 - 24 -26-28 -31—-34-37-40+ 40;

Sezione 11 Svolgimento dell’incontro

b. Dopo che il MR annuncia “Hajime”, I'incontro inizia in 2a parte, con le prese al kimono gia impostate.

Sezione 14 Sanzioni

a. Le sanzioni devono essere comminate dalla maggioranza degli arbitri.

b. Un’azione proibita leggera sara sanzionata con “Shido” e all’avversario sara assegnato un Wazari. Le

seguenti azioni sono considerate azioni proibite leggere:
3. Eseguire qualunque tecnica di atemi di pugno e di calcio al tronco;

Sezione 15 Esito dell’incontro

Un atleta puo vincere l'incontro prima della fine del tempo regolamentare, qualora si aggiudichi
almeno tre lppon, due dei quali devono essere necessariamente in una delle due parti. Cio viene
chiamato Full-lppon. In questo caso al perdente vengono assegnati O punti e il vincitore otterra 50
punti o il punteggio gia ottenuto, qualora maggiore di 50.

. Se il risultato & uguale sia nel punteggio che nel numero di fasi in cui sono stati ottenuti gli Ippon,
che per numero di lppon, verra effettuato un ulteriore combattimento di 1 minuto finché non vi sia
un esito dell’incontro. E prevista una pausa di 1 minuto tra i round addizionali. La procedura pud
essere ripetuta. | punteggi, Ippon e sanzioni dell’incontro iniziale verranno riportati nell’incontro
supplementare.



Classe Fanciulli— U10 m/f
Durata dell’incontro

1'30” effettivi. Al “Matte” o “Sonomama”, il tempo verra interrotto.
Sezione 7 Materiali

Gli atleti indosseranno oltre al Gi, anche guanti di colore rosso o blu, in base alla cintura, come da
regolamento JJIF.

Sezione 14 Sanzioni
a. Le sanzioni devono essere comminate dalla maggioranza degli arbitri.

b. Un’azione proibita leggera sara sanzionata con “Shido” e all’avversario sara assegnato un Wazari. Le
seguenti azioni sono considerate azioni proibite leggere:

1. Eseguire qualunque tecnica di calcio al tronco;
Classe ragazzi — U12
Durata dell’incontro
2’00" effettivi. Al “Matte” o “Sonomama”, il tempo verra interrotto.
Sezione 14 Sanzioni
a. Le sanzioni devono essere comminate dalla maggioranza degli arbitri.

b. Un’azione proibita leggera sara sanzionata con “Shido” e all’avversario sara assegnato un Wazari. Le
seguenti azioni sono considerate azioni proibite leggere:

1. Eseguire qualunque tecnica di calcio con caricamento frontale al tronco;
Nota per le classi U8 — U10 - U12
Sezione 14 Sanzioni
c¢. Un’azione proibita sara punita con “Chui” e all’avversario saranno assegnati 2 Wazari:
1. Eseguire qualunque tecnica di atemi di pugno e di calcio al volto;
2. Eseguire qualunque tecnica di presa alle gambe;
3. Eseguire qualunque tipologia di avvolgimento al collo;
4. Eseguire tecniche di proiezione al suolo con discesa direttamente con due ginocchia al suolo;
5. Eseguire qualunque tecnica di sutemi waza (frontale e laterale)

6. Eseguire tecniche di leve o strangolamento.



Duo system
Nota per le classi U6 — U8 — U10 - U12
Sezione 20 Parte generale

Gli attacchi sono divisi in 2 serie di 3 attacchi ciascuno:
A. Prese, avvolgimenti e strangolamenti
B. Atemi

b. Il pre-attacco non e obbligatorio.

e. Il MR non sorteggia gli attacchi, ma ogni coppia avra facolta di scegliere tre tecniche a loro piacimento,
rispettando ovviamente gli attacchi della serie in atto sul tatami.

Sezione 24 Svolgimento dell’incontro

g. L'incontro inizia quando il MR annuncia “Hajime”. Gli atleti dimostreranno tre tecniche da loro
scelte, senza nessuna interruzione. Lo scontro continuera con il decorso normale per le altre serie.

Disposizioni finali

Per quanto non specificato in questo regolamento bisogna far fede al regolamento Internazionale IlJF v. 2.5

10/04/2019

Il Responsabile Arbitri Sicilia

Liuzza Raffaele



