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DAl IL TUO CONTRIBUTO AD AUMENTARE LE COMPETENZE PER COMBATTERE LA DISPERSIONE SCOLASTICA

Sei invitato alla cerimonia di chiusura del progetto

“Piu SANI e Piu FELICI in BICI” 2018

Convegno

“1l ciclismo a misura di bambino”
Educare, formare e comunicare in bicicletta

Sabato 22 dicembre 2018 dalle 15.30 presso Real Fonderia (Ex Fonderia Oretea) P.zza Fonderia - Palermo, (di fronte la Cala) si svolgera la
Premiazione conclusiva del progetto “Pit SANI e Piu FELICI in BICI” 2018 — Progetto sociale, culturale, educativo e formativo per uno sport etico, solidale
e responsabile per promuovere e sostenere i valori educativi e formativi dello sport, questo progetto intende realizzare sul territorio siciliano un “laboratorio”
che sappia esprimere una grande opportunita di conoscenza e di crescita sociale e culturale per tutta la comunita, rappresentata dallimmenso mondo
sportivo giovanile. Oggi lo sport & diventato un fenomeno sociale ed economico di primaria importanza, risultando in assoluto lo strumento migliore per
educare, formare, favorire I'integrazione e la solidarieta, in grado di guardare con attenzione i piu giovani.

Il progetto educativo nasce al Patto Educativo, il 5 Gennaio 2015 e presentato a Palermo al Festival della Citta Educativa, e ci ha portato nelle scuole per
trasmettere a moltissimi bambini il rispetto delle regole stradali e la responsabilita del ciclista verso il nostro ambiente e dalla necessita di realizzare un
programma permanente di iniziative concrete di educazione alla mobilita sostenibile che, coinvolgendo le scuole di ogni ordine e grado, vuole sensibilizzare
ragazzi e adulti sui seguenti temi:

sicurezza nelle strade e degli utenti deboli (pedoni e ciclisti)
moderazione del traffico

- salute e obesita nell'infanzia e nei giovani

qualita dell’aria (PM10, congestione del traffico)

risparmio energetico (immissioni CO2, ecc)

qualita dei rapporti sociali ed interpersonali

qualita della citta e dell’'ambiente piu in generale.

Alla conferenza di sabato 22 dicembre sara presentato il primo rilevamento dei bambini ciclisti che hanno partecipato al parco con le due ruote, i
mini ciclisti, vanno educati alle regole, cosi come gli automobilisti. Fra i cittadini si diffonde sempre piu l'utilizzo della bicicletta come mezzo di
trasporto favorito: uno su dieci la preferisce a moto e auto per i propri spostamenti in citta. Questo dato emerge dal primo Rilevamento dei mini ciclisti,
effettuato in Sicilia in collaborazione con la M.S.P. Sicilia, il M.L.U.R. Sicilia e il CeSVoP, e i volontari del’A.N.V.A.S. Sicilia (Associazione Nazionale
Assistenza e Soccorso). Dalla raccolta di dati, effettuata dal settembre 2017 dai tre anni di attivita (Bimbi & Bici...in piazza e Bimbi & Bici...in parco) nei
comuni siciliani, si evidenzia che su un totale di 5000 schede rilevati la “mancanza del uso del casco nella bici e una mancanza diffusa, per quanto
attiene la manutenzione della bici non praticata, posizione della postura in bicicletta 90% sbagliata, le luci anteriori e posteriori assenti nel 80%.

Verranno anche presentate dei risultati dell’Accordo di Programma volto a promuovere, attraverso la partecipazione diretta e “buone pratiche“, esempi che favoriscano
I'integrazione sociale attraverso lo sport.

Per partecipare alla conferenza potete contattare

Emilio Pomo, emilio.pomo@gmail.com
| partner del progetto: “Piu SANI e Piu FELICI in BICI”

Coordinatore: A.S.D. TOUR & BIKE di Palermo;

COMUNE DI PALERMO

M.LU.R. Sicilia

MOVIMENTO SPORTIVO POPOLARE ITALIA Sicilia;

CENTRO DI SERVIZI PER IL VOLONTARIATO Palermo;
ASSOCIAZIONE NAZIOANALE ASSISTENZA SOCCORSO Sicilia;
FEDERAZIONE CICLISTICA ITALIANA Sicilia;

VIVI SANO ONLUS Palermo - Parco della Salute;

ANVAS Sicilia
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Associazione Sportiva Dilettantistica

Sede legale: Via Domenico Guerrazzi, 23 - 90135 Palermo
Sede Operativa: Via lldobrando Pizzetti, 8 - 90145 Palermo
Scuola di Ciclismo: Parco della Salute, Foro Italico Palermo
Tel: 091 6827892

Cell. 331 4148588

tourbike2@gmail.com
www.tour-bike.blogspot.it

Ricevi questa email allindirizzo, perché iscritto alla newsletter ASD Tour & Bike.
Di recente abbiamo aggiornato la nostra informativa Privacy. Per riconfermare il tuo
consenso al trattamento dei dati
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